Введение
	Современная система образования находится в состоянии реформирования. «Образование – эта та область человеческой деятельности, где реформы обязательны и неизбежны, - отмечал профессор А. А. Пинский. – Меняется общество, и соответственно необходимы изменения в системе обучения, воспитания и развития подрастающего поколения… Появление различных типов учебных заведений – гимназий, лицеев, работающих по своим индивидуальным планам и программам, выход в свет параллельных учебников практически по всем учебным предметам – это реальные ростки перехода от жестко регламентированной единообразной школы к более демократическим, гуманным методам обучения и воспитания молодежи».
Если взглянуть на нормативные документы недалекого прошлого,  то мы увидим, что и раньше перед школой ставилась задача вооружить всех выпускников умением самостоятельно пополнять знания, развивать познавательные способности, в частности, в области физики. Эта задача обуславливалась объективными особенностями научно-технической революции – ускорением научно-технического прогресса и сокращением времени от момента научного открытия до момента его практического использования, внедрением в производство современных технологий, необходимостью постоянного самообразования для специалистов любой области деятельности. Однако декларировавшиеся высокие идеалы и цели, даже при условии их успешной реализации школой, зачастую не находили далее реального воплощения в сфере духовной жизни и материального производства, а творчески мыслящие и действующие личности бывали не востребованы обществом.
В настоящее время современные жизненные условия высоко подняли спрос на не просто знающего и умеющего специалиста, а на инициативную, самостоятельную личность. Таков теперь реальный социальный заказ нашего современного общества. Такая же тенденция прослеживается и в мировой педагогической практике – учащиеся должны приобрести не только конкретные знания по отдельным предметам, но и определенные интеллектуальные умения. «В результате обучения школьники должны в первую очередь: Приобрести навыки решения проблем коммуникации и моделирования на основе изученного материала применительно к каждодневным практическим ситуациям…». Таковы современные направления обучения и развития учащихся.
        Сегодня, когда осталась в прошлом строгая регламентация деятельности школы и педагога, каждый учитель может сам выбрать близкую ему педагогическую концепцию и пробовать реализовать ее в своей работе. «Одна из концепций, соответствующих новым условиям и потребностям общества, а также международным тенденциям – концепция развивающего обучения. Она прогрессивна, потому что личностноориентирована».  
          В работе А.С. Сиденко приведена таблица, позволяющая сравнить традиционную и развивающую педагогики. Ниже воспроизводится сокращённый вариант этой таблицы:
Таблица 1.	 Сравнение традиционного и развивающего обучения
	Характеристика
	Традиционная педагогика
	Развивающая педагогика

	Цель обучения
	Передача знаний, умений, навыков
	Развитие способностей

	Главный девиз педагога
	Делай, как я
	Думай, как сделать

	Роль учителя
	Носитель информации, пропагандист знаний, хранитель норм и традиций 
	Организатор деятельности учеников и сотрудничества, консультант, управляющий учебным процессом

	Функция педагога
	Сообщение знаний
	«Выращивание» Человека

	Преобладающий метод обучения
	Информационный
	Проблемно - поисковый

	Преобладающая деятельность ученика
	Слушание, участие в беседе, заучивание, репродукция, работа по алгоритму
	Самостоятельная поисковая, познавательная, творческая деятельность разного вида 


       Что же является характерным для концепции ориентированного на личность развивающего обучения, которой отдают свои предпочтения учителя? «Главное в образовательной системе – человек, ученик, его способности, умения, индивидуальность, духовный мир… Учебный материал школьных  дисциплин – не только источник знаний, он в равной мере – база для развития индивида… средством развития индивида, его превращения в Личность является учебная деятельность» (4, с. 28 – 31).
Поиск ответа на вопрос о том, как может быть организован учебный процесс развивающего типа при изучении физики, относится к области методики. Общеизвестно, что предметом методики обучения физике «являются закономерности и средства организации учебного процесса по физике». Так А. И. Бугаев указывает на то, что «методика физики – педагогическая наука, изучающая закономерности, пути и средства обучения, воспитания и развития учащихся в процессе изучения физики».
В настоящее время, как свидетельствует  педагогическая наука и педагогический опыт, развитие творческих способностей учащихся, активизация их познавательной деятельности наиболее успешно протекают при использовании проблемного обучения. Как отмечает  академик А. В. Усова  «Цель проблемного типа обучения – не только усвоение результатов научного познания, системы знаний, но и пути их получения, формирование познавательной самодеятельности и развитие творческих способностей ученика».

При организации развивающего обучения необходимо создание условий, позволяющих учащимся овладеть приёмами умственной деятельности. Это приводит и к качественно новому уровню усвоения знаний, и к развитию умственных возможностей учащихся. «Знания - всегда продукт тех или иных познавательных действий, и управление процессом усвоения знаний возможно только через управление познавательной деятельностью обучаемых. Своеобразие отношений знаний и деятельности состоит в том, что, с одной стороны, характер познавательной деятельности решающим образом влияет на качество знаний, с другой стороны – необходимая познавательная деятельность в большинстве случаев сама должна строиться или совершенствоваться в ходе усвоения знаний», - отмечает Н. Ф. Талызина. Овладев приёмами умственной деятельности, что в условиях развивающего обучения является не побочной, а одной из центральных задач, учащиеся становятся более самостоятельными в решении учебных задач, приобретают умение ориентироваться в потоке информации, могут рационально строить свою деятельность по усвоению знаний.
Использование проблемного обучения ведет к росту творческих способностей учащихся, что, по мнению ученых, изучающих психологию творчества, проявляется в усилении таких признаков творческих способностей как:
· интеллект, способность к быстрому приобретению знаний;
· стремление к овладению обобщенными умениями и навыками;
· гибкость мышления, отсутствие стереотипов;
· интуиция;
· интеллектуальное мужество, способность к анализу ситуации, кажущейся парадоксальной;    
· независимость;
· способность к сотрудничеству и сотворчеству;
· способность к объективной самооценке, рефлексия.
          Но при использовании в своей деятельности проблемного обучения учитель должен придерживаться следующих правил:
1.   Учебная проблема должна быть связана с изучаемым  материалом…
2.   Учебная проблема должна отражать противоречивость информации…
3.   Проблема должна давать направление познавательному поиску…
4.   Проблемы должны быть посильными…
5. Речевая формулировка должна содержать слова, обозначающие такие известные ученику понятия, в которых содержатся элементы, имеющие связь с известными в самой проблеме.
6. Проблемные вопросы … должны оказывать воздействие на эмоциональное состояние ученика…

         А эффективность внедрения проблемного обучения уже зависит от индивидуальных способностей и наклонностей самого педагога. Кому-то ближе теоретические формы обучения, кто-то мастерски решает сложные расчётные задачи, в последнее время появилось немало приверженцев виртуальных средств обучения. Я, лично, - фанат живого физического эксперимента. Ведь, физика – в первую очередь, экспериментальная наука! Поэтому я сегодня хотел предложить вашему вниманию несколько интересных, на мой взгляд, вариантов внедрения проблемного обучения при помощи решения экспериментальных и исследовательских задач. Для большей наглядности и экономии времени мне необходимы помощники (2 стола, 4 человека).
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Внеурочная работа по предмету также предоставляет широкие возможности для организации творчества учащихся. «Если для одной части школьников первой задачей внеурочной работы является развитие познавательного интереса, то для школьников, у которых интерес к физике устойчив и глубок, основной задачей внеурочной работы может быть развитие их творческих способностей. Для развития творческих способностей учащиеся должны встречаться с проблемами: на внеурочных занятиях именно задания творческого типа должны составлять основу большинства видов деятельности школьников.
Практический опыт показывает, что ученикам 5-6 классов при соответствующем уровне изложения доступно понимание целого ряда вопросов, входящих в курс физики 7-8 классов. Рассмотрение этих вопросов на занятиях физического кружка, особенно если оно сопровождается эффектными демонстрациями, вызывает их живой и неподдельный интерес. Интерес учеников вызывает и возможность ознакомиться с работой ряда приборов; самостоятельно, в условиях физического кабинета, провести наблюдения и  опыты, которым должно находиться место на каждом занятии кружка. Привлекает кружковцев и возможность выступить с «мини-докладами» перед другими школьниками на внеурочных мероприятиях.
Целью подобных кружковых занятий должно быть, естественно, не опережающее изучение физики, получение учеником систематических знаний по предмету, а формирование у него устойчивого интереса к познавательной деятельности, развитие мышления, творческих способностей, и последующие уроки физики дают возможность продолжить эту работу.
